Interverranno:

Prof.ssa Angelina De Sarro,
Direttore Dipartimento Clinico Sperimentale di Medicina e
Farmacologia Universita di Messina

Prof. Michele Navarra
Facolta di Farmacia Universita di Messina

Dott.ssa Silvana Gatto

Dott.ssa Luciana Di Geronimo
Medico di Medicina Generale
Messina

Dott. Giovanni D'Arena
Ematologo Ospedale IRCCs “Casa solievo della sofferenza” San
Giovanni Rotondo (Foggia)

Prof. Gioacchino Calapai

Responsabile Ambulatorio Medicina Naturale

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “G. Martino”
Messina

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dipartimento Clinico Sperimentale di Medicina e Farmacologia,
Torre Biclogica, Paoliclinico Universitario “G. Marting™ Messina.

Contatti:
Tel. 0902213646
090 221 2697

Fax 090 221 3300
Email gcalapai@unime.it

scientificaments naturale

Evento ECM gratuito

accreditato per laureati in Medicina e Chirurgia

EFFICACIA E SICUREZZA DEI
FITOTERAPICI

Obiettivi dell’evento:

fare acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti in tema
di:

- elementi di base sulle preparazioni a base di fitoterapici
(estratti, tinture, oli essenziali, etc.)

- efficacia e appropiatezza d'uso dei fitoterapici

- sicurezza dei fitoterapici (reazioni avverse, interazioni @
controindicazioni)

Programma

Ore 9:00 Registrazione dei partecipanti

Ore 9:30  Introduzione all'evento: Prof.ssa
Angelina De Sarro

Sessione 1
"Efficacia e sicurezza dei fitoterapici”

Ore 10:00 “Efficacia e sicurezza delle piante
medicinali pit frequentemente
usate in fitoterapia”

Relatore: Prof. Gioacchino Calapai

Ore 10:50 “La fitoterapia in oncoematologia”
Relatore: Dott. Giovanni D'Arena

Ore 11:50 Coffee break

Sessione 2
"Le preparazioni a base di erbe medicinali”

Ore 12:00 “Principi di base della farmacognosia
e farmacovigilanza in fitoterapia”
Relatore Prof. Michele Navarra

Ore 13:00 Lunch

Sessione 3
“Efficacia dei fitoterapici in determinati settori
della medicina”

Ore 14:00 “Fitoterapia in pediatria”
Relatore Dott.ssa Silvana Gatto

Ore 14:45 “Fitoterapia nei lievi disturbi
ansioso-depressivi”
Relatore Dott.ssa Luciana Di
Geronimo

Ore 15:30 Valutazione
dell'apprendimento\valutazione del
corso

Ore 16:00 Fine lavori



