
 
 
 
 

 

  
Pag.1 di 1 

 
 

 
ORGANIZZA 

 

un Corso di formazione ed aggiornamento per gli esercenti la professione medica dal titolo: 

Lo stress lavoro-correlato: metodi e strumenti di valutazione 
 
La sede dell’evento è l’Aula Magna di Medicina del Lavoro del Policlinico Universitario di Messina.  
La data è il 21 aprile 2012 
 
Docenti: Prof. Concettina Fenga – Dott.ssa Chiara Anna Platania 
 

OBIETTIVI DEL CORSO 
Il corso si propone la finalità di fornire ai Medici del lavoro ed ai “Medici Competenti” le ultime novità in merito 
alle patologie emergenti correlate con l’attività lavorativa per consentire loro di effettuare al meglio le attività 
di “sorveglianza sanitaria”. 
Si vuole inoltre fornire le stesse notizie ai Medici di Medicina Generale. Sono loro che si trovano ad 
affrontare in prima istanza le problematiche diagnostico-terapeutiche dei lavoratori-pazienti. 
Frequentemente il lavoratore-paziente non è neppure consapevole della patologia di cui è portatore ed in 
alcuni casi ne ha prima notizia dal Medico Competente. In altri casi, al primo insorgere della patologia, dopo 
che il paziente si è sottoposto al turno di sorveglianza sanitaria, sarà proprio il Medico di Medicina Generale 
a dovere porre la prima diagnosi. 
In ultima analisi tutti i medici possono trovarsi di fronte a queste patologie, un tempo molto meno frequenti 
ma oggi in larga espansione. 
Pertanto è opportuno che venga loro fornito un aggiornamento relative alle patologie lavoro correlate che 
sempre più stanno emergendo affinchè meglio possano riconoscerle ed approcciarle. 
 
 

DESTINATARI DEL CORSO 
I medici specialisti in: angiologia; cardiologia; dermatologia e venereologia; gastroenterologia; medicina 
interna; neurologia; neuropsichiatria infantile; pediatria; psichiatria; neurochirurgia; medicina legale; medicina 
del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina generale (medici di famiglia); continuità 
assistenziale; pediatria (pediatri di libera scelta); direzione medica di presidio ospedaliero; organizzazione 
dei servizi sanitari di base; 

PROGRAMMA 
 
Ore 08,00 – 09,00 Lo stress lavoro correlato 
 Prof.ssa Concettina Fenga 
 
Ore 09,00 – 10,00 Discussione in plenaria sugli argomenti trattati 
 Prof.ssa Concettina Fenga 
 
Ore 10,00 – 10,30 Breve pausa 
 
Ore 10,30 – 11,30 L’approccio psicologico 
 Dott. Chiara Anna Platania 
 
Ore 11,30 – 12,30 Discussione in plenaria sugli argomenti trattati 
 Dott. Chiara Anna Platania 
 
Ore 12,30 – 13,00 Breve pausa 
 
Ore 13,00 – 13,30 La normativa e la valutazione 
 Prof.ssa Concettina Fenga 
 
Ore 13,30 – 14,00 Il medico competente 
 Prof.ssa Concettina Fenga 
 
Ore 14,00 – 15,00 Discussione in plenaria sugli argomenti trattati 
 Dott. Giovanni Caminiti - Prof.ssa Concettina Fenga 


