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LA MEDICINA AL SERVIZIO DELLO SPORT OLIMPICO E PARALIMPICO

GIOVEDI 12.04.2012
AULA MAGNA UNIVERSITA

17.00~ Saluti delle Autorita

1730~ Apertura dei lavori

Presentazione Campionati Nazionali
Universitari Messing 2012

Francesco TOMASELLO
Leonardo COIANA
Sergio CAMA

18.15~ Lettura Magistrale:
Moderatori: L. Magaudda, D. Puzzolo
“Organo adiposo ed Esercizio fisico”
Saverio CINTI

VENERDI 13.04.2012
PALASPORT Cittadella Sportiva Universitaria

14 sessione | traumi cranio-facciali negli Sport
da contatto

Moderatori: M. Vermiglio, F. Galletti, B. Cuffari,

09.00 ~ La concussione cerebrale nello Sport
Francesco TOMASELLO

09.30 ~ Traumi maxillo-facciali nello Sport
Francesco Saverio DE PONTE

10.00 - Catastrophic Sport Injuries
Vincenzo IERACITANO

10.20 ~ L'Assistenza medica nei grandi eventi sportivi
Gennaro LA DELFA

10.50 Discussione

11.00 COFFEE BREAK

VENERDI 13.04.2012
PALASPORT Cittadella Sportiva Universitaria

2asesslone:  Nel cuore degli Sport Olimpici
Moderatori: G. Caimi, G. Oreto, A. Palma
11.15~ Ma if cuore ce la fa ?

Alessandro BIFFI

12.00 ~ Adattamenti funzionali negli sport di endurance
Federico SCHENA

12.45 Discussione

gasessione: Lo Sport Paralimpico

Moderatori: E. Guglielmino, M. Lipoma, G. Tortorella

15.00 ~ i mondo Paralimpico: una realta del Paese

Marco Giunio DE SANCTIS

15.30 ~ Sport e Disabilita: un binomio inscindibile
Arsenio VEICSTEINAS

16.00 ~ Fitness e Salute nell’Atleta paralimpico
Marco BERNARDI

16.20 ~ Attivita Motorie e Sportive integrate
Lucia DE ANNA

17.00 ~ La preparazione fisica degli Atleti paralimpici
Alessandro ARCIGLI

17.30 ~ Epilessia e Sport
Adriana MAGAUDDA

18.00 Discussione

SABATO 14.04.2012
PALASPORT Cittadella Sportiva Universitaria

4nsessione:  Attivita Motoria, Sport e Salute

Moderatori: . E. Scribano, A. Saitta, Fr. Trimarchi

n9.00 ~ La Prescrizione dell’Esercizio Fisico come
strumento di Prevenzione e Terapia

Fabio PIGOZZI

09.30~ Ormoni e Sport
Luigi DI LUIGI

10.00 ~ Effetti delf’ HBP sulla Postura e sull'Equilibrio
Maurizio RIPANI

1030 Discussione

11.00 COFFEE BREAK

La Ricerca applicata alle Scienze
Motorie e Sportive

Moderatori: Fa. Trimarchi, L. Manasseri, M. Bonaiuto

54 Sessione!

1130~ Le interazioni cellula-matrice nel muscolo

scheletrico: sarcogliconi e contrazione muscolare
Giuseppe Pio ANASTASI

12.00 ~ Effetti benefici deli’allenamento intervallato

ad alte intensita
Marco BERNARDI

12.30~ La Medicina e gli Sport Velici
Eugenio CUCINOTTA

13.00 Discussione



