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PREMESSA 
 
Il Comitato Nazionale per la Bioetica definisce il Testamento biologico “un documento con il quale 
una persona, dotata di piena capacità, esprime la sua volontà circa i trattamenti ai quali desidera o 
non desidera essere sottoposto nel caso in cui, nel decorso di una malattia o a causa di traumi 
improvvisi, non fosse in grado di esprimere il proprio consenso o il proprio dissenso informato”. 
 

Le volontà così espresse sono uno  strumento dell’autonomia dei malati e possono prevedere la 
rinuncia alle cure, così come potrebbero contenere indicazioni di una prosecuzione delle cure al di 
là delle cautele suggerite al medico affinché si eviti l’accanimento terapeutico. 
 

Uno dei principali problemi è che, nell’attualità, il progresso della tecnologia medica impone di 
prendere decisioni che non si era obbligati a prendere qualche tempo fa. E talvolta le decisioni 
andrebbero prese quando non si è, per incapacità, in grado di prenderle. 
 

In molti casi la terapia del mantenimento in vita viene continuata contro la volontà del paziente, in 
circostanze talmente gravi da far pensare che si stia negando al malato una morte dignitosa. Ma 
quando la morte è ineluttabile, l’unica scelta possibile è come il paziente deve morire. 

  
 

PROGRAMMA 
 
ore 08.00-08.25 Registrazione partecipanti 
 
ore 08.25-08.30 Introduzione ai lavori 

Prof. Carmelo Salpietro Damiano 
Moderatori:  
Dott. Giacomo Caudo, Prof. Francesco Trimarchi, Prof.ssa Teresa Arrigo. 

 
ore 08.30-09.30 Rinuncia alle cure e testamento biologico 

Prof.ssa Marianna Gensabella Furnari 
 

ore 09.30-10.30 Terapia del dolore e cure palliative  
Prof. Antonio David 

ore 10.30-11.00 Discussione plenaria  
ore 11.00-11.15 Breve pausa 
 
ore 11.15-12.15 Aspetti giuridici 

Prof. Antonio Ruggeri 
 

ore 12.15-13.15 Aspetti etici  
Prof. Don Giovanni Russo 

 
ore 13.15-13.45 Discussione plenaria  
  
ore 13.45  Conclusione lavori e verifica di apprendimento dei partecipanti 




