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Ipertensione arteriosa, scompenso cardiaco e ruolo del MMG nell’ambito degli 
ambulatori della gestione integrata (AGI) 
 
 
La sede dell’evento è l’Auditorium “Gaetano Martino della sede dell’Ordine provinciale dei Medici 
Chirurghi e degli Odontoiatri di Messina.  
La data è il 18 e 19 Ottobre 2013 
 
 
TARGET 
Il convegno è rivolto a un numero massimo di 50 Medici che operano soprattutto sul territorio 
(MMG). 
Ciascun partecipante al Convegno dovrà essere presente : 
- A  tutte le sessioni del convegno  
- Alle esercitazioni pratiche con successiva discussione . 
Alla fine del convegno dovrà essere compilato un questionario, per la verifica dell’apprendimento 
raggiunto, e la scheda di valutazione dell’evento. 

 
Destinatari del Convegno 
Il convegno è rivolto ai Medici di famiglia.. 
 
Obiettivi specifici  
Teorici: conoscere la reale dimensione del problema  che riguarda il cuore, conoscerne la 

incidenza e la prevalenza nella popolazione e l’impatto economico. 
Pratici: saper riconoscere i principali fattori di rischio e saper impostare gli accertamenti per una 

diagnosi precoce 
 
Al completamento del Convegno i partecipanti dovranno essere in grado di: 
Fare una diagnosi clinica  e una  esatta prescrizione  della terapia  medica 
Trasmettere ai  pazienti una informazione e educazione adeguate 
 
 

VENERDI 18 OTTOBRE 2013 
  

 
       14,30  –   15,00 Introduzione ai lavori e registrazione dei partecipanti 
                                         (G. Caudo  – P. Arezio – A. Campisi.) 
                                 
       15,00       15,30         Ipertensione e danno d'organo 
                                         Prof. A. Saitta 
 
        15, 30       16,00       Dalla fisiologia alla clinica: ruolo del sistema nervoso simpatico                          
                                         nella  regolazione della pressione arteriosa.       
                                         Dott. G. Consolo 
                                                                                     
        16, 00     16,30        Discussione in plenaria 
  
        16,30 -   17,00        Breve Pausa 
 
        17,00  - 17,30         Ipertensione Resistente: quali e quanti pazienti 
                                       Dott E. Imbalzano  
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7,30 – 18,00          La gestione del paziente iperteso resistente candidabile alla RDN 
                              Dott. A. Di Guardo                                                                                                
 
18,00 – 18,30        Informazione e educazione del MMG ai pazienti con ipertensione arteriosa  
                              ed ai loro familiari 
                              Dott.ssa P. Arezio 
                            
18,30 – 19,00        Discussione in Plenaria 
 
 

SABATO  19 OTTOBRE 2013 
                             
                                    
9,00 -     9,30         Scompenso Cardiaco: l’epidemia del III Millennio 
                              Dott. S. Lo Giudice 
 
9,30 -    10,00        Lo scompenso acuto: dalla clinica alla terapia 
                              Dott. A.G. Versace  
 
10,00 -  10,30        Discussione in plenaria 
  
10,30 -  11,00        Breve Pausa 
 
11,00  - 11,30        Cosa c’è di nuovo nella terapia dello Scompenso Cardiaco                                     
                              Dott.ssa S. Patanè                            

 
11,30 – 12,00        Informazione e educazione del MMG ai pazienti con scompenso cardiaco ed ai    
                              loro familiari                             
                              Dott.ssa P. Arezio           
                                                                                                        
12,00 – 12,30        Quale paziente deve essere indirizzato all ‘AGI      
                              Dott. A. Campisi  
             
12,30 -13.00          Collaborazione tra il MMG e Lo specialista Cardiologo      
                              Dott. D. Buda 
 
13, 00 – 13,30       Discussione in Plenaria 
 
13,30 – 14,00        Conclusioni e test di valutazione finale 
    

 
ALLA FINE DEL CORSO: 
 Valutazione dell’apprendimento: a ciascun partecipante verrà fornito un questionario 

contenente 10 domande relative agli argomenti oggetto del presente evento e corredate, 
ciascuna da diverse risposte, di cui solo una esatta. Il partecipante dovrà rispondere in 
maniera corretta ad un minimo di 7 domande (70%) per ottenere l’idoneità al superamento del 
corso. Alla fine a ciascun partecipante verrà fornita la scheda ministeriale di valutazione del 
corso. 

 


