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L’appropriatezza € una valutazione.

Nell’ambito assistenziale una procedura é appropriata quando

il beneficio atteso (ad es. un aumento della aspettativa di vita, il
sollievo dal dolore, la riduzione dell’ansia, il miglioramento della ca-
pacita funzionale)

supera le eventuali conseguenze negative (ad es. mortalita, mor-
bosita, ansia, dolore, tempo lavorativo perso)

con un margine sufficientemente ampio, tale da ritenere che
valga la pena effettuarla RAND corporation

Inappropriata @ una procedura il cui rischio sia superiore ai benefi-
ci attesi.

Il rapporto tra appropriatezza e valore dell’intervento sanitario
deve essere valutato in rapporto a numerose variabili quali il conte-
sto clinico del singolo paziente, la gravita della patologia, la soggetti-
vita del medico curante, I'applicazione di raccomandazioni e linee-
guida.

Per questo la ricerca dell’appropriatezza non puo ridursi ad una
mera questione di risparmio economico ma deve essere ispirata alla
necessita di operare integrando varie competenze, allo scopo di sen-
sibilizzare gli utenti e diffondere conoscenze sul corretto uso delle
prescrizioni diagnostico-terapeutiche.

Alla luce del Decreto Assessoriale 569/2013 del 22/03/2013 che
fissa i tetti di spesa per gli anni a venire sulle categorie ATC: A10, C09,
C10, J01, MO05,R03,A02BC abbiamo ritenuto opportuno creare un
momento di condivisione con tutti gli attori dei processi di cura relati-
vi al fine di individuare le strategie pil opportune, alla luce
dell’appropriatezza, per cura efficaci, in termini di salute, e quindi ef-
ficienti, in termini di risorse economiche.

Fondamentale ci € parso il coinvolgimento del PAZIENTE che deve
acquisire consapevolezza e coscienza delle difficolta che sta affron-
tando il Servizio Sanitario Nazionale e quello Regionale in particolare
perché da semplice spettatore diventi attore principale.

1A Giornata - Venerdi 11 Aprile 2014
8.45 Saluti autorita intervenute
9.00 Introduzione ai lavori

9.30 Appropriatezza diagnostica terapeutica

ed il contenimento della spesa farmaceutica
Moderatori: Santi inferrera - Sebastiano Marino
Relatori:

Pasquale Cananzi

Giacomo Caudo

Giuseppe Greco

Luca Degli Esposti

Paolo Sacca

Carmelina Sgroi

13.00 Colazione dilavoro

14.30 Broncopatia cronico ostruttiva/Asma
Solo un problema di diagnosi?
Moderatori: Sebastiano Tama — Mario Pollicita

Presentazione dei dati di prescrizione provinciali: Maria Concetta Bertolami
Diagnosi: Angelo Crescenti

Terapia: Giuseppe Girbino

Discussione

16.30 Le patologie acido correlate

Sono scomparse le gastrectomie!!!
Moderatori: Luciana Di Geronimo — Giuseppe Saja

Presentazione dei dati di prescrizione provinciali: Giacomo Buffo
Diagnosi: Riccardo Scoglio
Terapia: Walter Fries

Discussione

24 Giornata - Sabato 12 Aprile 2013

9.00 Diabete Mellito, Disilipidemia, Ipertensione arteriosa
La cura dei principali fattori di rischio cardiovascolari:

glicemia, colesterolo, pressione arteriosa
Meglio la gallina oggi o I'uovo domani?
Moderatori: Umberto Alecci - Santi Inferrera

Presentazione dei dati di prescrizione provinciali: Giacomo Buffo

Diagnosi: Dino Artale — Salvatore Totaro
Terapia: Domenico Cucinotta — Antonio Saitta

Discussione

12.00 Osteoporosi

E” anche un problema di tempo
Moderatori: Carlo De Gaetano — Salvatore Amato

Presentazione dei dati di prescrizione provinciali: Maria Concetta Bertolami

Diagnosi: Gaetano Scarso
Terapia: Salvatore Vitanza

Discussione

13.30 Pratiche ECM
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Responsabile farmacovigilanza Regione Siciliana
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delle malattie metaboliche UNIME
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MMG - Segretario SIMG Messina
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specilizzazione medicina Interna UNIME
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SGROI Carmelina

Dir. Dipartimento del farmaco ASP Messina
TAMA Sebastiano
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