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Razionale 
 

 

 

Il convegno è dedicato a delineare le 

peculiarità cliniche e terapeutiche delle epilessie 

che si verificano nelle varie fasce di età, mettendo 

in evidenza differenze ed aspetti di somiglianza. 

 

Nelle prima sessione verrà affrontata la 

complessa problematica del rapporto tra epilessia 

e sonno sia in età evolutiva che in quella adulta 

ed, in particolare, verrà trattata la diagnostica 

differenziale tra le crisi epilettiche notturne e i 

disturbi del sonno.  

 

La seconda sessione è dedicata agli aspetti 

terapeutici; verranno delineate le caratteristiche 

dei farmaci antiepilettici in base all’età ed indicate 

le attuali opzioni terapeutiche in forme specifiche 

di epilessia.  

 

La terza sessione è relativa al ruolo della 

genetica nella diagnosi e nelle prospettive 

terapeutiche di varie forme di epilessia ed alla co-

morbidità tra malattie rare, quali le malattie 

mitocondriali e muscolari, ed epilessia.  

 

Verranno, infine, presentati casi clinici di 

particolare interesse in relazione ai temi trattati, 

riguardanti sia l’età pediatrica che adulta. 

 

L’esperienza riconosciuta dei relatori e 

l’attualità dei temi trattati conferiscono all’evento 

una notevole rilevanza in termini di aggiornamento 

e di arricchimento culturale per medici specialisti 

neurologi, neuropsichiatri infantili, 

neurofisiopatologi, pediatri, medici di medicina 

generale e dottori in tecniche di 

neurofiopatologia. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

Programma 
 

 

Ore 8:00 Introduzione e finalità del Convegno 

    F. Pisani 

 

 

I Sessione 
 

DISTURBI CRITICI NOTTURNI NEL BAMBINO E NELL’ADULTO  

Moderatori: P. Bramanti - P. Girlanda 
 

 Disturbi critici notturni: approccio clinico e 

diagnostico-strumentale 

 V. Sofia 
 

  Crisi frontali notturne 

 A. Magaudda 
 

 Interventi preordinati  
 

 Stato di male elettrico in sonno e sindromi correlate 

 G. Di Rosa 
 

 Crisi epilettiche e parasonnie 

 L. R. Pisani 
 

 Discussione in plenaria sugli argomenti trattati 
 

 

II Sessione 
 

FORME SPECIFICHE ED APPROCCI TERAPEUTICI DIFFERENZIALI IN 

BASE ALL’ETA’ 

Moderatori: G. Tortorella - G. Vita 
 

Lettura magistrale: 

Caratteristiche dei farmaci antiepilettici: dall’età 

neonatale al soggetto anziano 

 E. Spina 
 

 Il trattamento delle epilessie miocloniche 

progressive ad esordio infantile 

 E. Ferlazzo 
 

 Strategie terapeutiche nelle epilessie parziali 

dell’adulto e dell’anziano 

 A. Labate 
 

  Discussione in plenaria sugli argomenti trattati 
 

 

  Ore 11:00 Breve pausa 
 

 

   
 

 

  

 

 
 

 

 

 

 
 

III Sessione 
 

GENETICA E  CO-MORBIDITA’  CON MALATTIE RARE 

Moderatori: U. Aguglia - A. Toscano 

 

  Lettura magistrale:  

 L’apporto della genetica nella diagnosi e nelle 

prospettive terapeutiche delle epilessie 

 P. Striano 
 

Epilessia e malattie mitocondriali  

 O. Musumeci  
 

 Epilessia e malattie muscolari 

 S. Messina 
 

  Discussione in plenaria sugli argomenti trattati 

  
 

 Ore 13:00 Pausa con interruzione dei lavori 

  
 

IV Sessione 
 

PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE CASI CLINICI  

Moderatori: F. Pisani - G. Tortorella 
 

 Presentazione di casi clinici riguardanti gli 

argomenti trattati 
 

 Discussione guidata sugli argomenti sviluppati - 

l’esperto risponde 
  

  
 

   

 Verifica dell’apprendimento e compilazione 

questionario ECM 
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