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23 Ottobre venerdì

I Sessione.

16.30: Registrazione dei partecipanti

17.00-17.20: Epidemiologia dello scompenso cardiaco – Dott.ssa Santina Patanè

17.20-18.00: Ipertensione, diabete mellito e scompenso stadio A e B – Dott. Antonino 
Campisi

18.00-18.20: Scompenso cardiaco in stadio avanzato (C e D)- Dott. Andrea Consolo

18.20-19.00: Terapia dello scompenso- Dott.ssa Santina Patanè

19.00-20.00: Discussione in plenaria.

24 Ottobre sabato

II Sessione.

8.30-9.00: La gestione del paziente da parte del MMG – Dott. Antonino Campisi

9.00-9.30: La gestione da parte dello Specialista ambulatoriale- Dott. Domenico Buda

9.30-10.00: La presa in carico da parte dell’infermiere - Dott. Domenico Buda

10.00-10.30: Il care-giver- Dott. Antonino Campisi

10.30-11.00: La gestione in AGI- Dott.ssa Santina Patanè

11.15-11.45: Modalità di trasmissione della cartella clinica aggiornata-Dott. Antonino 
Campisi

11.45-12.15: Discussione di casi clinici

12,15-12,45: Conclusione dei Lavori

I dati di prevalenza dello scompenso cardiaco (SC) indicano un aumento correlato all’età 
della popolazione e l’età media di diagnosi di 74 anni. La sopravvivenza dopo eventi cardiaci 
acuti è sicuramente molto migliorata, comportando la possibilità, nel corso del tempo, di 
comparsa di scompenso in soggetti che in passato non sarebbero sopravvissuti. Questa 
patologia richiede un notevole sforzo da parte della politica sanitaria, infatti i costi per lo SC 
sono stimati intorno a 1,4% dell’intera spesa sanitaria pubblica, con il 70% rappresentato 
dalle spese per ricoveri ospedalieri. 

Il contributo assistenziale del MMG al percorso gestionale del paziente con SC è essenziale, 
poiché garantisce la gestione complessiva della salute secondo le esigenze del singolo 
paziente e delle comorbilità, la continuità dell’assistenza nel corso degli anni, la conoscenza 
dell’ambiente familiare e sociale.  

Di contro, il paziente con SC ha una richiesta di risposta al suo bisogno di salute, soprattutto 
nella continuità assistenziale tra il setting ospedaliero e le cure territoriali, che spesso 
rappresenta una criticità. 

Il miglioramento della presa in carico è perseguibile da un lato restituendo un ruolo centrale 
nella gestione del paziente al MMG, migliorando le competenze professionali tramite la 
formazione, e dall’altro implementando la collaborazione tra gli operatori dei diversi setting 
assistenziali. 

Obiettivi generali: 

• Migliorare la gestione multi-dimensionale del paziente con SC cronico riducendo il ricorso 
a ricoveri impropri, migliorando il riconoscimento precoce della patologia, l'aderenza dei 
trattamenti alle linee guida ed il follow-up integrato tra centri specialistici e medicina 
generale.  

Obiettivi specifici:  

I partecipanti al termine del corso vedranno accrescere le loro conoscenze e competenze 
riguardo a:  

1) appropriatezza nella gestione del paziente con scompenso cardiaco, (secondo le nuove 
linee guida ), utilizzando al meglio le risorse disponibili, 

2) modelli organizzativi di integrazione e condivisione dei percorsi di cura e delle linee 
guida coni  i cardiologi di riferimento, in modo tale da garantire una presa in carico 
totale e una vera continuità assistenziale.

Rilevanza


