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SEDE • Ordine dei Medici - Via Bergamo - 98124 Messina

CREDITI  FORMATIVI - ECM
L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A.   
(cod. rif. Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-168129 per: 
- Medico Chirurgo [ Dermatologia, Medicina Interna, Malattie Infettive, Medici di Medicina Generale 
(Medici di famiglia) ]
Sono stati assegnati all’evento n. 6 Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:
• frequentare il 100% delle ore formative
• compilare correttamente il questionario ECM (l'attribuzione dei crediti è subordinata al superamento del 70% 
delle risposte corrette)
• appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l'evento 
• riconsegnare la documentazione debitamente compilata e firmare a fine evento presso la Segreteria 
• firmare il registro presenza all'inizio ed al termine dei lavori

CERTIFICAZIONE ECM • L’attestato ECM potrà essere scaricato a partire dal 91° giorno successivo 
alla data dell’evento secondo la seguente procedura: collegarsi al sito: www.collagecongressi.it / sezione 
congressi ecm / corsi ecm / selezionare l’anno di riferimento ed il titolo dell’evento. Si precisa che il down-
load dell’attestato potrà essere effettuato solo a seguito di digitazione del proprio Codice Fiscale al fine 
di tutelarne la riservatezza. I dati ivi contenuti dovranno quindi corrispondere a quelli forniti all’atto 
dell’iscrizione e saranno trattati nel pieno rispetto del D.Lgs. 81/08.
ATTESTATO di PARTECIPAZIONE • Al termine dell’attività formativa verrà rilasciato l’attestato di parte-
cipazione.
ISCRIZIONE al CORSO • L’iscrizione al corso è gratuita, obbligatoria ed a numero chiuso. 
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La psoriasi è una malattia cutanea infiammatoria cronica a carattere recidivante, che cli-
nicamente si manifesta con placche eritemato-squamose. Nel mondo la prevalenza della 
psoriasi è compresa tra lo 0,6% e il 4,8% della popolazione. In Italia si stima che sia af-
fetto da psoriasi il 3% della popolazione, corrispondente a circa 1 milione e mezzo di in-
dividui. S’ipotizza, tuttavia, che questa percentuale sia largamente sottostimata e che in 
realtà la patologia coinvolga una fascia di popolazione molto più ampia, probabilmente 
non dichiarata o non ancora diagnosticata. Questa percentuale aumenta se si conside-
rano i pazienti affetti da forme di psoriasi lieve e i pazienti affetti da psoriasi artropatica.

 Le problematiche principali che emergono riguardo alla gestione della psoriasi in 
Italia sono: 

•  L’esigenza che il medico di medicina generale (MMG), nel suo ruolo fondamentale di 
primo referente del paziente, sia adeguatamente formato ed informato per gestire 
correttamente il percorso diagnostico-assistenziale del paziente. Favorire una mag-
giore educazione e formazione del MMG. 

•  La complessità della patologia – che porta con sé comorbidità importanti e un forte 
disagio psicologico e sociale per le persone che ne sono affette – richiede che il der-
matologo sia il punto di riferimento di una gestione orientata alla multidisciplinarietà 
per il benessere completo del paziente.  
-  Promuovere la “gestione olistica” del paziente.
-  Favorire l’ampliamento della rosa degli specialisti da coinvolgere in base alla gra-
vità della malattia e all’impatto della patologia sulla Qualità di Vita del paziente. 

•  La necessità di una migliore e più efficace comunicazione e informazione che contri-
buisca ad abbattere lo stigma che ancora circonda la patologia e renda i malati mag-
giormente consapevoli della possibilità di essere curati subito e in modo appropriato. 

•  Considerare i risparmi ottenibili dalla maggiore diffusione delle più recenti terapie 
biotecnologiche in grado di controllare la malattia e assicurare un’elevata Qualità di 
Vita del paziente. 

•  Promuovere un modello organizzativo più efficace in termini di gestione del paziente 
(diagnosi e terapia) e gestione della spesa.

ORE 08.30  Registrazione dei partecipanti

ORE 09.00 Introduzione del corso 
Dr. G. Caudo,  Dr. M. Lo Re

ORE 09.30 Ruolo del MMG nella corretta gestione del paziente 
affetto da psoriasi e artrite psoriasica 
Dr. G. Caudo

ORE 10.00  Eziopatogenesi della psoriasi 
Dr. M. Lo Re

ORE 10.30  Psoriasi “malattia complicata” 
Prof A. Puglisi Guerra

ORE 11.00  Eziopatogenesi dell’artrite psoriasica 
Dr. A. Molica Colella

ORE 11.30  Coffee break 

ORE 11.45  Screening completo prima d’iniziare il biologico 
Dr. E. Giunta

ORE 12.00  Comorbilità cardiovascolari ed articolari nella psoriasi e 
nella artrite psoriasica
Dr.  F. Arceri, Dr. M. Cerrito, Dr. G. Malara

ORE 12.30  Discussione 

ORE 13.30  Lunch

ORE 14.30  Counseling psicologico 
Dr. G. Finzi

ORE 15.00  Terapia della psoriasi lieve-moderata: 
dai farmaci topici alla terapia sistemica e fototerapia 
Dr.ssa C. Giofrè

ORE 15.30  Psoriasi e artrite psoriasica e farmaci biologici: 
attualità e nuove prospettive 
Dr. G. Malara

ORE 16.00  Discussione

ORE 16.45  Compilazione del questionario di apprendimento e chiusura dei lavori
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