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La patologia prostatica, soprattutto con l’aumento dell’aspettativa di vita della 
popolazione, è di frequentissimo riscontro nella pratica quotidiana del medico di 
Medicina Generale. E’ pertanto importantissimo che il medico sappia indagare 
correttamente il problema, trattando direttamente la patologia benigna e 
riconoscendo prontamente i casi più gravi da trattare in collaborazione con 
l’urologo. 

Il corso si prefigge, anche attraverso le esercitazioni a piccoli gruppi 
successivamente discusse in plenaria e con alcune relazioni, gli obiettivi sotto 
menzionati al fine di fornire al Medico di Medicina Generale le attuali indicazioni ai 
vari trattamenti invasivi e non del carcinoma della prostata affinchè egli possa 
seguire il paziente durante tali trattamenti e, soprattutto, possa gestire, in 
collaborazione con l’urologo, il follow up della malattia con gli accertamenti 
necessari alla scadenza prevista dalle linee guida internazionali.

Quando richiedere il PSA.
Come preparare il Paziente all’ospedalizzazione (biopsia prostatica, intervento
chirurgico). 
Le problematiche domiciliari legate al post-intervento (gestione del catetere,
incontinenza, etc.), il follow-up.

Gli obiettivi del Corso sono orientati nell’approfondire le conoscenze dei Medici di 
Famiglia in tema di Carcinoma Prostatico con orientamenti comunicativi calibrati 
all’audience. Proprio in quest’ottica è stata prevista la relazione dedicata a “Il punto 
di vista del Medico di Famiglia”: In essa verranno sollevate le principali 
problematiche che si trova ad affrontare il Medico di Famiglia in tema di Carcinoma 
della Prostata.

Gli argomenti trattati, alla luce dei più recenti aggiornamenti, consentiranno quindi 
di far acquisire le conoscenze per una migliore identificazione clinica ed un corretto 
percorso diagnostico e terapeutico del paziente con carcinoma prostatico, quindi di 
approfondire realmente quegli aspetti del saper fare che gli utenti del MMG si 
attendono ed infine di incrementare la collaborazione tra il medico di medicina di 
famiglia e lo specialista urologo nella gestione di una patologia così diffusa e così
importante nella popolazione.

Lo svolgimento del convegno, pertanto, vuole essere un momento di attività
culturale particolarmente rilevante ai fini della formazione di sanitari capaci di 
orientarsi nel contesto dei problemi trattati.
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