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COMUNICATO STAMPA 
 

L'Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Messina 
accanto all’AVIS ed ai “Servizi Trasfusionali” delle strutture ospedaliere  

per una campagna di sensibilizzazione sulla donazione del sangue 
 

EMERGENZA ESTATE, CAMPAGNA DI RACCOLTA DI SANGUE 
L’ORDINE DEI MEDICI A FIANCO DELL’AVIS E DEGLI OSPEDALI 

 
L’obiettivo è quello di fronteggiare la carenza estiva di sangue. Dal centro 
trasfusionale del Policlinico Universitario di Messina un appello per far crescere la 
raccolta, che tende a calare proprio in questo periodo.  
 
 
Con l'arrivo dell'estate aumenta il fabbisogno di sangue ed in questo senso tanto si può fare 
per aiutare chi ha bisogno di trasfusioni. Il fabbisogno di sangue è in costante crescita: molte 
cure non sarebbero possibili senza la disponibilità di unità di sangue, basti pensare ai servizi 
di primo soccorso e di emergenza-urgenza, alle attività di specializzazione come la 
chirurgia, ma anche le semplici trasfusioni che periodicamente vengono fatte ai pazienti 
talassemici.  
 
La donazione di sangue deve essere un impegno costante che diventa maggiore con 
l'aumentare della popolazione. A Messina e nel suo ambito provinciale, questa esigenza si 
accentua con l'avvicinarsi della stagione estiva e la presenza di un maggior numero di 
persone che affollano il nostro territorio, tuttavia, il periodo estivo fa registrare un notevole 
calo, come in gran parte degli ospedali della nostra regione, le donazioni di sangue tendono 
a calare e diventa difficile rispondere a tutte le richieste. Non diminuiscono però le esigenze 
di sangue, in particolare quelle dei pazienti cronici, ad esempio i talassemici, che continuano 
ad avere necessità del solito apporto trasfusionale. Sono moltissimi i pazienti talassemici 
che necessitano di periodiche e continue trasfusioni, con un consistente consumo annuo. A 
questo si aggiunge il fatto che esistono altre forme di malattie che richiedono trasfusioni e, 
inoltre, in questo periodo aumenta l’infortunistica stradale dovuta anche al notevole flusso 
turistico e la carenza di sangue e di emocomponenti, cioè globuli rossi, piastrine e plasma, 
riguarda tutti i tipi di gruppi, ma in particolare lo zero positivo e quello negativo e cioè i 
cosiddetti gruppi “universali”. 
 
Per fronteggiare la carenza estiva quest’Ordine, di concerto con l’AVIS, con le Unità 
Operative di riferimento dei vari ospedali cittadini e della provincia e con l’Associazione 
dei pazienti talassemici, ha pianificato una campagna di promozione che si sviluppa su tutto 
il territorio della provincia di Messina. 
 
La stessa verrà presentata mediante un’apposita conferenza stampa che si svolgerà 
mercoledì 2 luglio 2008, alle ore 12,00, presso l'Auditorium “Gaetano Martino”, sito 
all'interno della stessa sede dell'Ordine, ubicata in Via Bergamo, is. 47/A (accanto l’istituto 
Don Bosco). 
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Quanto sopra in considerazione che: 
- la donazione del sangue nella nostra città continua ad essere un problema importante 

per vari aspetti di ordine sanitario, scientifico e sociale; 
- che l’autosufficienza in unità di sangue, emocomponenti ed emoderivati, obiettivo 

inseguito da anni, non è ancora stato raggiunto 
 
“Donare sangue è un gesto di civiltà e di altruismo di cui la sanità siciliana ha sempre più 
bisogno - ha dichiarato il Presidente dell’Ordine Nunzio Romeo – ringrazio vivamente il 
Vicepresidente Prof. Carmelo Salpietro che è stato il promotore e referente principale di 
questa iniziativa, augurandomi che la campagna abbia successo e ci consenta di affrontare 
serenamente l’estate e raggiungere l’obiettivo di crescita di donazioni”. 
 
Per donare è sufficiente avere dai 18 ai 65 anni, essere in buona salute e pesare più di 50Kg. 
Per i lavoratori dipendenti è prevista la giornata di riposo retribuita in occasione della 
donazione, e tutti i donatori  prima di sottoporsi al prelievo usufruiscono di visite ed analisi 
periodiche gratuite.  
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