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Il sistema pensionistico nelle Società evolute è un meccanismo solidaristico, un patto tra 
generazioni, che lega il giovane all’anziano. All’inizio della carriera i Medici laureati ed 
abilitati all’esercizio della professione vengono automaticamente ed obbligatoriamente 
iscritti sia all’Albo dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri e sia alla fondazione 
E.N.P.A.M. 

La fondazione E.N.P.A.M. (Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza Medici) è
fondazione senza scopo di lucro e con personalità giuridica di diritto privato; ha lo scopo 
di attuare la previdenza e l’assistenza a favore degli iscritti e dei loro familiari e 
superstiti. 

E’ un sistema basato sulla solidarietà fra i colleghi di una stessa categoria ed il suo 
corrispettivo economico finale dipende da:

1. entità dei contributi singolarmente versati; 
2. entità dei contributi della forza lavorativa al momento del pensionamento; 
3. intervento di eventuali mutamenti del regolamento pensionistico ENPAM; 
4. intervento di leggi dello Stato in tema di riforma pensionistica che ovviamente si

rifletterebbero anche sulla resa della pensione ENPAM. 

L’anno di nascita dell’ENPAM, si può far risalire all’11 luglio 1937. Nel 1950 avviene la 
trasformazione dell’originale Cassa di assistenza in Ente Nazionale di Previdenza e 
Assistenza dei Medici, ente di diritto pubblico, che da inizio all’erogazione di prestazioni 
assistenziali non più episodiche ma continuative. La nascita del Fondo Speciale (1959) e 
la sua tripartizione nel 1972 (ambulatoriali, medici generici, specialisti esterni) dà l’input 
per l’avvio delle riforme strutturali, e per i regolamenti di calcolo dei trattamenti.

Nell'ambito di un disegno politico di riforma dell'intero welfare state e di una più ampia 
riorganizzazione della Pubblica Amministrazione, il 24 novembre 1995, con 
l'approvazione di un nuovo Statuto viene sancita la definitiva trasformazione dell'Ente in 
Fondazione E.N.P.A.M., da ente di diritto pubblico ausiliare dello Stato in ente di diritto 
privato che persegue fini pubblicisticamente rilevanti.

Ancora oggi tuttavia si avverte una errata percezione che la gran parte degli iscritti ha 
dell’Enpam, che non è un esattore di tasse, ma un raccoglitore di contributi da gestire e 
restituire sotto forma di assegni mensili nel corso dell’intera fase post-lavorativa. Un 
momento della vita che ognuno di noi è destinato a vivere, più o meno bene, a seconda 
di quello che avrà versato durante gli anni lavorativi. 

Il convegno si rivolge a medici, odontoiatri e liberi professionisti, ma particolarmente per 
i giovani medici che oggi si inseriscono nell’ambito della medicina e odontoiatria.
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