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Le pagine di questo diario delineano “l’autentico ritratto 
di una figura umana tracciato senza fronde retoriche  e 
senza aloni da romanticismo degenere, ma attraverso 
una narrativa che incastona personaggi e fatti in un 
realismo asciutto e forte. Una lettura agile, continua, 
pacata, avvincente, […] in una prosa fluida e colorita di 
spontaneo fervore”. Ne emerge la figura di un giovane 
messinese che con rigorosa onestà intellettuale 
conquista, non senza i sacrifici che gli anni ’50 
imponevano, la sua dimensione di uomo e di medico, 
partecipando attivamente alla vita sociale e politica 
della Messina di quegli anni. Figura, quella di Giovanni 
Giuffrida, che “si staglia luminosa per l’inestimabile 
patrimonio di valori e di ideali di assoluta nobiltà che ci 
consegna, e che dobbiamo mettere a frutto nel nostro 
quotidiano operare, conservandone integra la portata”. 

 
 

 

 

 Giovanni Giuffrida nasce a Messina il 24 giugno 1928 
da una famiglia modesta, padre operaio alle Ferrovie dello 
Stato e madre casalinga. Rimasto orfano all’età di sette anni, 
per mantenersi agli studi affronta diversi umili lavori. Dopo 
aver conseguito la maturità classica al liceo “Maurolico” si 
laurea in Medicina e Chirurgia all’Università di messina all’età 
di 24 anni e in seguito si specializza in Malattie Infettive, 
Tropicali e sub Tropicali all’Università di Messina, ottenendo la 
cattedra di Assistente di Microbiologia e lavorando al reparto 
Malattie Infettive dell’ospedale “Piemonte” della stessa città. 
Ricopre il posto di medico condotto nella frazione di 
Bordonaro e di medico della SATS, attuale Azienda Trasporti 
Municipalizzata (ATM). Da sempre politico appassionato, 
milita inizialmente nelle fila del MIS (Movimento 
Indipendentista Siciliano) ed in seguito nel PSI (Partito 
Socialista Italiano). Nel 1964 fonda ed è segretario della 
sezione del Partito Socialista Unificato “G.Matteotti” nella 
zona di Provinciale, ed è componente del Direttivo della 
Federazione Provinciale di Messina PSI-PSDI.  
Si sposa nel 1959 e dall’unione nascono due figli. 
All’età di quarant’anni, colpito da infarto, muore lasciando al 
suo attivo parecchi lavori di ricerca medica pubblicati. 
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