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ORGANIZZA 
 

un Corso di formazione ed aggiornamento per gli esercenti la professione medica dal titolo: 

I movimenti ripetuti degli arti superiori 
 
 
La sede dell’evento è l’Auditorium “Gaetano Martino” dell’Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri di Messina.  
La data è il 23 Ottobre 2010 
 
Docenti: Dr. Concetto Giorgianni - Dr. Giovanni Caminiti 
 
 

PREMESSA ED OBIETTIVI DEL CORSO 
Nella società attuale, in tutto il mondo industrializzato, sono in diminuzione le malattie tipiche da lavoro un 
tempo particolarmente frequenti (silicosi, asbestosi, saturnismo, intossicazioni da mercurio, malattie da 
metalli, asma bronchiale allergico, ipoacusie da rumore ecc.), mentre si assiste all’evolversi della patologia 
professionale verso una sempre maggior visibilità delle malattie correlate al lavoro e, in particolare, di 
quelle legate ai movimenti ripetitivi degli arti superiori.  
I movimenti ripetuti degli arti superiori sono tra le principali cause di patologie lavoro correlate. 
La valutazione dei rischi lavorativi ha individuato alcuni metodi che permettono di approfondire la 
conoscenza di tali rischi nei differenti luoghi di lavoro e sono bagaglio culturale necessario di tutti i soggetti 
che lavorano per la prevenzione della salute in ambiente lavorativo. 
Il Medico competente quindi deve avere conoscenza dei metodi di valutazione dei rischi, deve saperli 
applicare . 
Compito del Medico Competente è inoltre approfondire le conoscenze sulle patologie lavoro correlate 
causate dai movimenti ripetuti degli arti superiori e deve individuare corrette strategie di Sorveglianza 
Sanitaria 
 
 

DESTINATARI DEL CORSO 
I medici del lavoro, quelli che svolgono la attività di Medico Competente in quanto direttamente coinvolti nelle 
attività di sorveglianza sanitaria. I Medici di Medicina Generale che si trovano ad affrontare in prima istanza 
le problematiche diagnostico-terapeutiche dei lavoratori-pazienti 
 

PROGRAMMA 
 
Ore 08,00 – 08,30 Registrazione dei partecipanti e presentazione dei relatori 
 
Ore 08,30 – 09,00 Introduzioni al Corso e problematica generale 
 Dott. Giovanni Caminiti 
 
Ore 09,00 – 09,30 Norme legislative  
 Dott. Concetto Giorgianni 
 
Ore 09,30 – 10,30 Metodi di valutazione del rischio nei movimenti ripetuti degli arti superiori 
 Dott. Concetto Giorgianni  
 
Ore 10,30 – 11,00 Breve pausa 
 
Ore 11,00 – 11,30 Metodi di valutazione dei rischi di posture incongrue 
 Dott. Concetto Giorgianni 

 
Ore 11,30 – 12,00 Patologie lavoro correlate da movimenti ripetuti degli arti superiori 
 Dott. Concetto Giorgianni 
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Ore 12,00 – 12,30 Sorveglianza sanitaria da movimenti ripetuti degli arti superiori: intervento interattivo con 
i discenti 

 Dott. Concetto Giorgianni - Dott. Giovanni Caminiti 
 
Ore 12,30 – 13,30 Discussione in plenaria sugli argomenti trattati 
 Dott. Concetto Giorgianni - Dott. Giovanni Caminiti 
 
Ore 13,30 – 14,00 Verifica dell’apprendimento e compilazione questionario ECM 
 Dott. Giovanni Caminiti 
 
 
 
 
ALLA FINE DEL CORSO: 
 Valutazione dell’apprendimento: a ciascun partecipante verrà fornito un questionario contenente 8 

domande relative agli argomenti oggetto del presente evento e corredate, ciascuna da diverse risposte, 
di cui solo una esatta. Il partecipante dovrà rispondere in maniera corretta ad un minimo di 6 domande 
(70%) per ottenere l’idoneità al superamento del corso. Alla fine a ciascun partecipante verrà fornita la 
scheda ministeriale di valutazione del corso. 


