
Sede del Corso  
Capo Peloro Resort  
Via Circuito - Torre Faro (ME)  
 
Come raggiungere il Capo Peloro Resort 
Per chi arriva dall’autostrada, prendere l’uscita Messina Boccetta. Percorrere tutto il 
viale Boccetta ed alla fine svoltare a sinistra in Via Vittorio Emanuele II (indicazioni per 
SS113dir). Continuare su Viale della Libertà e proseguire su Via Consolare Pompea 
(costeggiando il mare) per circa 10 km. Arrivati in località Granatari, nei pressi di uno 
slargo dove c’è un tabaccaio sulla destra, svoltare a destra in Via Nuova in Località 
Torre Faro e quindi al bivio (dove si trova la statua di Padre Pio) nuovamente a destra 
per immettersi in Via Circuito. Percorrere circa 500 mt e troverete sulla vostra destra 
l’Hotel Capo Peloro.  Totale: 12,6 km - circa 22 min 
 
ECM 
Evento in corso di valutazione da parte della Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua. Il corso è rivolto a 50 medici chirurghi (discipline: malattie metaboliche e diabe-
tologia, endocrinologia, medicina interna, medicina generale ) e 15 infermieri.  
 
Iscrizione 
L’ iscrizione è gratuita.  Per iscriversi  è necessario compilare la scheda allegata al pro-
gramma ed inviarla entro e non oltre il 20 gennaio. Al raggiungimento del numero massi-
mo le iscrizioni verranno chiuse.  

Via Camiciotti, 8—98122 Messina 
Tel 090 29 82 262 Fax 090 29 29 890 

E-mail: meetings@lisciotto.it    

Segreteria Organizzativa 

Responsabili del corso  
Carmelo De Francesco 
 Antonino Di Benedetto 

Pietro Pata        
 

Segreteria scientifica 
Carmelo De Francesco, Antonino Di Benedetto,  

Pietro Pata, Daniela Sofrà        

M e s s i n a ,  2 8  e  2 9  g e n n a i o  2 0 1 1  

C a p o  P e l o r o  R e s o r t  

 

Ordine dei Medici Chirurghi ed odontoiatri  

 della Provincia di Messina 

Corso di formazione  
teorico-pratico per diabetologi 

 
L’ambulatorio di diabetologia può diventare un 

centro di educazione terapeutica? 



P r o g r a mm a—  v e n e r d ì ,  2 8  g e n n a i o  

14.00 Registrazione   
 

14.30  Benvenuto ai partecipanti    
 D. Cucinotta 
  

I Sessione Moderatori: C. De Francesco, A. Di Benedetto  
 

14.45 Introduzione, aspettative ed obiettivi del corso  
 D. Sofrà  
 

15.15 Un’esperienza italiana: l’ambulatorio di diabetologia di 
 Camogli (GE)   
 G. Careddu   
 

15.45  Lavori di gruppo in parallelo 
 A proposito di educazione, cosa faccio io nel mio ambulatorio 
 oggi? 
  D. Sofrà, J. Ruiz, G. Careddu, A. Di Benedetto, C. De Francesco, 
  P. Pata 
    

17.00  Pausa caffè 
 

17.15  Discussione in plenaria 
 

17.45  Un’esperienza straniera: l’ambulatorio di Losanna (Svizzera)
 J. Ruiz 
 

18.15  Riflessioni finali e chiusura dei lavori  

F a c u l t y   

G. Allotta, Resp. Ambulatorio di Diabetologia, P. O. S. Antonio Abate di Trapa-
ni; G. Careddu, Dir. Medico, Resp. S.S. Diabetologia di Recco, ASL 3 Genova; A. 
Costa, Dir. Medico, Resp. Struttura Diabetologica Territoriale ASP di Palermo; D. 
Cucinotta,  Direttore U.O.C. Medicina delle Malattie Metaboliche, Policlinico Uni-
versitario “G. Martino” di Messina; C. De Francesco, Dir. Medico, U.O. di Endo-
crinologia, Ospedale Riuniti Papardo-Piemonte; A. Di Benedetto, Dir. Medico, 
Resp. del Day- Hospital e dell’ambulatorio di diabetologia presso l’ U. O. di 
Malattie Metaboliche Policlinico Universitario “G. Martino” di Messina; P. Pata, 
Dir. Medico, U.O. di Endocrinologia, Ospedale Riuniti Papardo-Piemonte ; G. 
Perrone, coordinatore per la Diabetologia Territoriale dell’ASL 11 di Reggio 
Calabria;  J. Ruiz, Resp. dell’Unità di diabetologia CHUV-PMU di Losanna; D. 
Sofrà, Resp. del Progetto CardioMet  presso il Dip. di Endocrinologia, Diabete e 
Metabolismo CHUV Losanna  

P r o g r a mm a—  s a b a t o ,  2 9  g e n n a i o  

II Sessione Moderatori: A. Di Benedetto, P. Pata 
 

09.00  L’iter educativo: come insegnare al paziente ?  
  D. Sofrà 
 

09.30  Organizzazione e gestione di un corso  
  G. Careddu 
 

10.00  Lavori di gruppo in parallelo  
  La diagnosi educativa : un aiuto per la gestione del paziente ?  
  D. Sofrà, J. Ruiz, G. Careddu, A. Di Benedetto, C. De Francesco, 
  P. Pata 
 

11.15  Pausa caffè 
 

11.30  Discussione in plenaria 
 

12.00  L’autocontrollo strutturato nell’educazione terapeutica                     
  G. Perrone 
 

12.10  Esperienze locali: i nostri ambulatori. 
  G. Allotta, A. Costa 
 

12.30  Discussione 
 

13.00  Pausa pranzo 
 

III Sessione Moderatori: C. De Francesco, P. Pata 
 

14.30  La negoziazione di un obiettivo terapeutico: supporto  
  pedagogico                                                 
  J. Ruiz 
 

15.00  Come e quando pensare alla valutazione dell’apprendimento ?                                     
  D. Sofrà 
 

15.30  Lavori di gruppo in parallelo  
  Da domani la mia attività ambulatoriale sarà orientata  
  sull’educazione terapeutica: progetti  
  D. Sofrà, J. Ruiz, G. Careddu, A. Di Benedetto, C. De Francesco, 
  P. Pata 

 

17.00  Condivisione dei progetti e discussione in plenaria 
 

17.30  Compilazione del questionario ECM e conclusione dei lavori 


